
Bewegen in Vrijheid 

Tijdens deze driedaagse gaat Luc je meenemen in een eerste deel van de Chi Nei Tsang II praktijk die je 
leert om specifieke winden, dat zijn perverse energieën, uit het lichaam te verdrijven… . We openen eerst 
poorten waarlangs nadien de wind verdreven wordt uit het lichaam. 

Luc brengt het CNT II in de vorm zoals Karin Sorvik doe. Zij heeft een mooie samenvatting waarin de 
meest voorkomende winden via het openen van specifieke punten en peesmeridianen uit het lichaam 
worden gedreven. 

Deze eenvoudige manipulaties in het buikgebied bevrijden je van fysieke, emotionele en mentale weer-
standen die ziekte zouden kunnen veroorzaken.  

Deze krachtige praktijken werken op lange termijn en kunnen ook toegepast worden voor zelf-genezing. 

Komen aan bod:  

• stijgend hart- en lever-vuur 

• verteren via Aarde, Vuur en Metaal 

• Vuur/ Water circulatie en verbinding in het lichaam 

• Water/Jing essentie van de nieren 

Chi Nei Tsang II 

Winden jagen  

Workshop gegeven door Luc Leyten 

Info en aanmelden: 

Luc Leyten 

Bewegen in Vrijheid 

Wezelbaan 35, 2490 Balen 

+32 (0)477 63 42 69 

info@lucleyten.be 

https://www.lucleyten.be 

Waar:  De Berging 

  Wezelbaan 35 

 2490 Balen, België 

Bijdrage: 270 Euro 

 te betalen op volgende rekening 

 IBAN: BE40  8508 3190 7663  

 BIC: NICABEBB  

 Vermeld: ‘naam + Chi Nei Tsang II 2024’ 

18, 19 en 20 mei 2024 

  Telkens van 9u30 tot 17u 

mailto:info@lucleyten.be
https://www.lucleyten.be/

