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Mededelingen


	Info van de Wekelijkse lessen.
	Info Persoonlijke Begeleiding.
	link naar Astrologie.
	maandagavond 26 februari zal er geen Yoga zijn wegens een andere workshop.



Workshops


	13 maart 2024: Start MCK Reeks -  Basis en Integrerend.
	16 maart 2024: Iron Shirt Chi Kung I: Sta in je kracht, sta in je structuur - de kracht van overgave.
	4 mei 2024: Healing Love: Vermenigvuldig je energie.
	18 - 19 - 20 mei 2024 - Chi Nei Tsang II: Winden Jagen.
	25 mei 2024: Buddha Palm - Cosmic Healing Qi Gong: reinig je meridianen.
	26 mei 2024: Golden Elixir Qi Gong: Creëer Gouden Pil, grote zuigkracht.
	8 juni 2024: Primordial Chi Kung: Verbind met je bron.
	van 23 t.e.m. 28 juli 2024: TAO Teacher Training: TAO leraar of TAO verdieping workshop.
	van 3 t.e.m. 5 augustus 2024: Zomerstage: Meridiaan Chi Kung - de 18 bewegingen.
	14 en 15 september 2024: Van Stress naar Evenwicht: Basis van het Healing TAO.



TAO Boek voor Kinderen
Zes Helende Geluiden

Leer kinderen omgaan met emoties.
Dit boekje werd  door mij uitgegeven. Meer info vind je op volgende link: Lees alvast een stukje op volgende pagina
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